
 
Dintido MED -  Bruksanvisning  

Dintido Med är en kalender-klocka som du kan ställa in på upp till sex dagliga påminnelser. Till exempel 

påminna om medicin eller att dricka ett glas vatten.  

Dintido Med är utvecklad för att vara så enkel som möjligt att använda, både för anhöriga och användare. 

Och för att undvika att användaren raderar påminnelser, skriver du ett lösenord (dintido) för att komma åt 

menyn. Där kan du sen enkelt skriva in, ändra eller radera en påminnelse.  

Så fungerar den 

 Vid varje påminnelse hörs en signal och texten, man tidigare skrivit in, visas. 

 När användaren trycker ok, försvinner påminnelsen.  

 Om användaren inte trycker OK repeteras signalen tre gånger: efter 5, 10 och 15 minuter, tills 

användaren trycker OK.  

 Om användaren inte trycker OK, försvinner påminnelsen efter 1 timma. 

Var uppmärksam på att det är samma påminnelse som visas varje dag. Du kan alltså inte ställa in Dintido 

MED till att påminna om något enbart på t ex måndagar. 

Så inställer du den 

1. Tryck fem gånger på Dintidos logga, i nedre högra hörnet. Ett nytt fönster öppnas.  

2.  Tryck en gång där det står ”Skriv in lösenordet här”, skriv koden (dintido) och tryck sedan ”Nästa”.  

 

1. Tryck på ”Skapa” (grön). 

 
2. Nu visas nedanstående meny. Inställ tid (timme och minuter. Markeras med gult). 



 

 

3. Skriv texten med tangentbordet på skärmen. Du kan skriva max 90 tecken. 

 

4. Tryck ett ställe ovanför texten (i det vita området) och sedan ”Spara”. 

5. Om du vill skriva fler påminnelser, skapa en ny på samma sätt. 

6. När du har skrivit in alla påminnelser, tryck ”Spara och stäng”. 

 

Du är alltid välkommen att kontakta oss om du har frågor! 
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